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Şakayık Halleri II
“Sessiz Davet”

Dünya sessizliğe büründü, savaş var... sancılı bir dönem dünya için.

İdil Üstünel Şakayık Halleri sergi serisinin ikincisi olan “Sessiz Davet” 
sergisinde, Şakayık çiçeğinin kadifemsi, ruh şifalandırıcı, yumuşacık 
halleriyle bu sefer dünyanın sancısını dindirmeye çalışıyor.

Plastik olarak artık ne söylemek istediğini net bir şekilde anlatan kararlı bir 
pentür ile, kendimizle ve dünyayla yüzleşmemizi sağlayan, sessiz bir çığlık 
atan sanatçı, aslında bu çığlığın içinde sadece iyilik ve estetik barındırır.
İçinde güzelliğin ve olumlu duyguların olmadığı hiç bir alan bırakmadan, 
her şeyi derleyip toparlayan bir estetik alan yaratma çabası, duygusal 
bağlamda da bir nevi elinde yılanlı asasıyla dolaşan Yunan şifa tanrısı 
Asklepios gibi şifalandırmaktan öte, ölümün ve kötülüğün olmadığı güvenli 
bir alan sözü vermeye çabalar. Böyle sancılı bir dönemde, sanatçının 
geleceği gören bir kahin gibi, esas işlevi sancı gidermek olan bir çiçeğin, 
binbir renkli değişik halleriyle karşımıza çıkması gerçekten manidar.

Bir başka hikayeye göre de Asklepios ile Paeon aynı kişidir, paeonia 
şakayık demektir, ismi Yunan mitolojisinden gelen bu çiçeğin şifa tanrısı 
ile ilişkilendirilmesi tesadüf değildir elbette. Zeus, Paeon’u bir şakayık 
çiçeğine dönüştürmüştür ve bu bitki yüzyıllardır şifa dağıtmaktadır.

Bazı kültürlerde şakayık vermenin ”düşüncesizce davrandığım için özür 
dilerim“ manasına gelmesi, başka bir boyutta dünyaya borçlu olduğumuz 
bir özür de saklamaktadır sanki içinde. Tabii ki de en büyük şifa; sanatın 
içindeki görsel estetik ve karanlığı aydınlığa dönüştüren, renk ve biçim 
olumlamalarında olduğunu düşünen İdil Üstünel’in, sergide eserlerin renk 
ve isimleriyle, parıltı, açılım, fışkırma gibi bize verdiği hem umut, hem de 
iç dünyasındaki gizli cennete davet tavrı devam etmektedir. Monokrom 
resimlerin içindeki mor, pembe ve sarılar, asla siyah beyaz bir geleceğe 
bakmamamız yolunda bizi cesaretlendirir, aşkayık resmi bizi aşk ile 
şifalandırır ve herşey yolunda der.

Tüm renkler sessizce organize olmuş, var olan karanlığı yok sayar ve yeni, 
aydınlık bir gelecek vizyonu oluşturur.

Makro bir canlı olan dünyanın mikro uzantısı ve doğanın bir parçası Şakayık 
çiçekleriyle İdil Üstünel bizi sessiz, içgörüyle dolu bir iyileşmeye davet 
eder ve rengarenk şakayıkların kokusuyla ilkbaharın yakında geleceğini 
müjdeler ...

Nilgün Sabar, 2020

Forms of the Peony II
“A Silent Invitation”

The world has fallen silent, there is war…it is a painful time for the world.

 In her Silent Invitation, the second of Idil Üstünel’s Forms of the Peony 
exhibits, the peony, with its velvety, soul-healing, soft forms, now endeavors 
to soothe the world’s pain.

The artist, who compels us to confront ourselves and the world through 
a plastic narrative clearly expressed in decisive brush paintings, ultimately 
releases a silent cry which encompasses within it only goodness and 
aesthetics.  Without leaving room for anything not harboring beauty and 
positive emotion, an effort to create an ordered aesthetic area, and in the 
context of emotion, beyond healing like the Greek god of healing, Asclepius, 
who wanders with a serpent coiled staff in hand; an effort to provide the 
promise of a sheltered area where death and evil do not exist.  Like a 
clairvoyant who looks into the future, for the artist to appear before us in 
such a painful period, with myriad colors of forms of a flower whose actual 
function is to relieve pain is truly meaningful.

According to a different tale, Asclepius and Paean are one and the same; 
Paeonia means Peony, and indeed it is not a coincidence that this flower 
whose name comes from Greek mythology is associated with the God of 
healing.  Zeus transformed Paean into a Peony and this flower has been 
healing for centuries.

In some cultures, presenting the Peony means, “forgive me for acting 
thoughtlessly”, and in another respect it’s as if it implies within it an apology 
owed to the world. Indeed, the greatest healing is the visual aesthetic and 
within that, the color and form affirmations which transform darkness into 
light, according to Idil Üstünel, whose works in the exhibit with their attributes 
such as color and names, glow, ascension and emanation, yielding for us 
both hope, and an enduring attitude of an invitation to the secret paradise 
in her inner world.  The purple, pink and yellow hues in the monochromatic 
paintings encourage us to never perceive a future in black and white, and 
the painting of the Peony heals us with love and affirms for us that all is well.

All of the colors are silently organized, that which exists ignores the darkness 
and establishes a new, enlightened vision for the future. With the scent and 
colors of the Peony, a micro extension of the vivacious, macro world and 
a part of nature, İdil Üstünel invites us to a quiet, abundantly introspective 
recovery heralding the imminent coming of Spring.

Nilgün Sabar, 2020
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Aşkayık 2 
120x150 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020



8 9

Çekim 
120x60 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020

Parıltı 
20x25 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019

Sempati
20x25 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019
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Fısıltı 2 
100x150 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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Ruh İkizi 2  (Diptik)
100x160 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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Fışkırma 
20x25 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019

Yükseliş
20x25 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019
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Uyanış 
80x160 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2018

Sır Küpü
50x50 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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Ahenk 
120x120 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020

Açılım
20x25 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019
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Sığınak
20x25 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019

Göz Kırpma
20x25 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019
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Çağrı 
20x25 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2019

Evrim
120x60 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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İçgörü 4
40x40 cm 

Karışık teknik / Mixed media
2020

İçgörü 2
40x40 cm 

Karışık teknik / Mixed media
2020

İçgörü 1
40x40 cm 
Karışık teknik / Mixed media
2020

İçgörü 3
40x40 cm 
Karışık teknik / Mixed media
2020
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Pandomim
120x120 cm 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020

Sessiz Davet
120x120 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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Mavi Senfoni
135x150 cm (4 parça / 4 pieces) 

Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020

İç Ses
80x80 cm 
Tuval üzeri yağlıboya / Oil on canvas
2020
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1964 yılında İstanbul’da doğan İdil Üstünel, Kimya Mühendisliği’nde öğrenim gördüğü 
dönemlerde reklam ajansında çalışmaya başlamış, çalışma süresince yaratıcılık konusundaki 
alanlarda faaliyet göstermiştir.

Karikatürist Salih Memecan’ın ajansındaki çalışma dönemini takiben, uzun bir dönem 
oyuncak yaratımı ve pazarlaması ile igili pozisyonlarda çalışmıştır. Daha sonra kendi 
firmasında 3 boyutlu promosyonel malzemelerin oluşturulması, üretimi ve pazarlaması 
faaliyetlerinde bulunmuştur. Pi Artworks‘te İrfan Önürmen atölyesine gitmiş, uzun yıllar 
Nilgün Sabar atölyesine devam etmiştir. 2010- 2014 yıllarında Nilgün Sabar ile serbest 
çağrışım yöntemiyle yaratıcılığın geliştirilmesine yönelik 2 ve 3 boyutlu işlerle, çeşitli sanat 
disiplinlerinin yer aldığı workshop çalışmalarına katılmıştır. Işık ve renklere olan ilgisini İzzet 
Keribar’ın atölyesine devam ederek geliştirmiştir. 2016 yılında IMOGA Gravür Akademisi’nde 
baskıresim çalışmaları yapmıştır. 

Sergiler / 2017 Aralık Şakayık Halleri-Imoga Art Space-Kişisel Sergi, 2017 Şubat Swiss 
Otel Karma Sergi-ECN Art Gallery, 2016 Ağustos İnsan, Tabiat ve Zaman-Karma-
Endülüspark Sanat Galerisi, 2016 Haziran Yaz Karması/Imoga Art Gallery, 2016 Ocak 
İnsan, Tabiat ve Zaman-Galeri Işık-Işık Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi-Karma Sergi, 
2015 Aralık sanatgezgini.com-Kuruçeşme Galeri-Karma Sergi, 2015 Ocak sanatgezgini.
com-Kuruçeşme Galeri-Karma sergi, 15 Kasım-31 Aralık 2014 esedition.com-Büyükhanlı 
Residence-Karma sergi, 2014 Kasım-Aralık Koku-Metropoldoctors Levent-Kişisel Sergi, 
2014 Şubat sanatgezgini.com-Caddebostan-Karma sergi, 2013 Şubat sanatgezgini.com-
Fulya Polat Tower-Karma sergi, 2012 Aralık-2013 Ocak sanatgezgini.com-Kanyon AVM-
Karma sergi, 2012 Ekim sanatgezgini.com-Terrace Fulya-Karma Sergi, 2011 Düşkuşağı-
Galeri Artist Çukurcuma-Kişisel Sergi, 2011 İstanbul Yaz Sergisi-Antrepo 5-Karma Sergi, 
2011 Mayıs sanatgezgini.com-Kanyon AVM-Karma Sergi, 2011 Mart  Yaratma Cesareti 
Sergisi-YMO Sergi Salonu-Karma Sergi, 2011 Mart Dünya Kadınlar Günü Sergisi-Deniz 
Müzesi Sanat Galerisi Karma Sergi.

İdil Üstünel, who was born in Istanbul in 1964, began working at an advertising agency while 
studying Chemical Engineering, and engaged in areas involving creativity while working. 

After working at the agency of cartoonist Salih Memecan, she worked for an extended 
period in her own firm on implementing toy creation, and on development and marketing 
of 3D promotional materials.She attended Irfan Önürmen’s workshop at Pi Artworks and 
continued at the Nilgün Sabar workshop for a long period. Between 2010 - 2014 she 
participated in workshops with Nilgün Sabar focused on developing creativity through 
the free association method producing 2 and 3 dimensional works among various artistic 
disciplines. Her interest in light and colors was honed while continuing at the Izzet Keribar 
workshop. In 2017 she produced original printmaking at the IMOGA Etching [Print] 
Academy. 

Exhibits / 2017 Aralık Şakayık Halleri-Imoga Art Space-Kişisel Sergi, 2017 February 
Swiss Otel Group Exhibit-ECN Art Gallery, 2016 August Human, Nature and Time-Group 
Exhibit-Endülüspark Art Gallery, 2016 June Summer Group Exhibit-Imoga Art Gallery, 
2016 January Human, Nature and Time-Gallery Işık-Işık University School of Fine Arts- 
Group Exhibit, 2015 December sanatgezgini.com-Kuruçeşme Gallery-Group Exhibit, 
2015 January sanatgezgini.com-Kuruçeşme Gallery-Group Exhibit, 15 November-31 
December 2014 Esedition.com-Büyükhanlı Residence-Group Exhibit, 2014 November-
December Koku-Metropoldoctors Levent-Individual Exhibit, 2014 February sanatgezgini.
com-Caddebostan-Group Exhibit, 2013 February sanatgezgini.com-Fulya Polat Tower-
Group Exhibit, 2012 December-2013 January sanatgezgini.com-Kanyon AVM- Group 
Exhibit, 2012 October Sanatgezgini.com-Terrace Fulya-Group Exhibit, 2011 Düşkuşağı-
Gallery Artist Çukurcuma-Group Exhibit, 2011 İstanbul Summer Exhibit-Antrepo 5-Group 
Exhibit, 2011 May sanatgezgini.com-Kanyon AVM-Group Exhibit, 2011 Mart The Courage 
to Create-YMO Exhibit Hall- Group Exhibit, 2011 March World Women’s Day Exhibit - 
Maritime Museum Art Gallery Group Exhibit.

İdil Üstünel
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